
５・６年生（１１）            筒賀小学校 

明けましておめでとうございます！今月の保健目標は『かぜを予防しよう』です。

寒さとともに、空気が乾き、インフルエンザの流行しやすい時です。自分の生活を

振り返ってみましょう。できているかな？ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆  答えは裏面にあります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


